EDUKASI INVESTASI

—— 5S5ERI : TUJUAN KEUANGAN JANGKA PANJANG

Cara Investasi
untuk Dana Pensiun

Sejak Usia Muda

Pensiun terasa jauh — tapi justru itulah yang membuatnya wajib
dimulai sekarang. Semakin muda kamu mulai, semakin kecil yang
perlu dikorbankan setiap bulannya.
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Materi lengkap Geser untuk lanjut Agar tidak hilang
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— 01 — MENGAPA MULAI MUDA

Kenapa Dana Pensiun Harus Dimulai Sejak
Muda?

Waktu adalah aset terbesar dalam investasi pensiun. Semakin awal kamu
mulai, semakin lama compounding bekerja — dan hasilnya jauh melebihi siapapun
yang mulai lebih terlambat meski dengan modal lebih besar.

Ini bukan soal seberapa besar yang kamu investasikan — tapi seberapa lama
uang itu bekerja untukmu.

} /|
KEKUATAN WAKTU COMPOUNDING BEKERJA
Mulai di usia 25 vs 35 — bedanya bisa ratusan Return tahun ini menghasilkan return lagi tahun
juta hingga miliaran di usia pensiun karena efek berikutnya. Semakin lama berjalan, kurva
compounding 10 tahun lebih. pertumbuhannya semakin curam ke atas.
SETORAN LEBIH KECIL TIDAK BERGANTUNG ORANG LAIN
Mulai lebih awal berarti kamu perlu menyisihkan Dana pensiun mandiri memastikan kamu tidak
jauh lebih sedikit per bulan untuk mencapai membebani anak atau keluarga saat tidak lagi
target pensiun yang sama. aktif bekerja.
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— 02 — BUKTI COMPOUNDING

Bukti Nyata: 10 Tahun Lebih Awal = Jauh
Berbeda

Simulasi investasi Rp 1 juta per bulan dengan asumsi return 12% per tahun
hingga usia pensiun 55 tahun:

MULAI USIA DURASI TOTAL SETOR NILAI DI USIA 55
Usia 25 tahun 30 tahun Rp 360 juta Rp 3,5 miliar
Usia 30 tahun 25 tahun Rp 300 juta Rp 1,9 miliar
Usia 35 tahun 20 tahun Rp 240 juta Rp 980 juta
Usia 40 tahun 15 tahun Rp 180 juta Rp 480 juta

Kesimpulan: Mulai di usia 25 vs 35 — dengan setoran yang sama — menghasilkan selisih lebih
dari Rp 2,5 miliar. Itulah harga dari 10 tahun penundaan.
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—— 03 — HITUNG TARGET

Berapa Besar Dana Pensiun yang Harus
Disiapkan?

ATURAN 4% (RULE OF 25)

Dana Pensiun = Pengeluaran Bulanan x 12 x 25

Aturan ini memungkinkan kamu menarik 4%/tahun tanpa menghabiskan pokok

1 | Estimasi Pengeluaran Bulanan Saat Pensiun
Contoh: kebutuhan hidup layak Rp 8 juta/bulan di masa pensiun (sudah memperhitungkan inflasi).

2 | Hitung Target Dana Total
Rp 8 juta x 12 bulan x 25 = Rp 2,4 miliar. Inilah angka portofolio pensiun yang perlu dibangun.

3 | Hitung Setoran Bulanan yang Dibutuhkan
Dengan target Rp 2,4 miliar dalam 30 tahun dan return 12%/tahun - butuh investasi sekitar Rp 680

ribu per bulan.

a | Tambahkan Faktor Inflasi ke Estimasi
Harga naik setiap tahun — tambahkan asumsi inflasi 4-5%/tahun ke kebutuhan pensiun agar nilai riilnya

tetap terjaga.
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— 04 — INSTRUMEN

Instrumen Terbaik untuk Membangun Dana
Pensiun

Dana pensiun punya horizon sangat panjang — ini justru keunggulannya, karena
kamu bisa memilih instrumen dengan potensi return tertinggi dan biarkan
waktu melakukan pekerjaannya:

, | Reksa Dana Saham Indeks

Mengikuti kinerja indeks pasar seperti IDX30 atau LQ45. Biaya rendah, diversifikasi otomatis,
dan historis memberikan return 12-18%/tahun dalam jangka panjang.

, | Saham Blue Chip Dividen

Perusahaan besar dengan rekam jejak dividen konsisten seperti perbankan, konsumer, dan
telko. Dividen yang diinvestasikan kembali mempercepat compounding secara signifikan.

2 | Reksa Dana Campuran Jangka Panjang

Kombinasi saham dan obligasi yang dikelola aktif. Cocok bagi yang ingin return optimal dengan
volatilitas lebih terkendali dibanding pure equity.

2 | DPLK (Dana Pensiun Lembaga Keuangan)

Program pensiun resmi dari bank atau perusahaan asuransi dengan keuntungan potongan
pajak. Cocok dikombinasikan dengan investasi mandiri untuk hasil maksimal.

- | Properti Produktif (Jangka Panjang)
Properti sewaan menghasilkan passive income sekaligus apresiasi nilai aset. Cocok sebagai
komponen tambahan di usia 30-an setelah dana pensiun finansial sudah berjalan.
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—— 05 — ALOKASI PER USIA

Alokasi Portofolio Pensiun Berdasarkan Usiamu

Komposisi investasi pensiun harus berubah seiring bertambahnya usia — makin
tua, makin besar porsi defensif untuk melindungi yang sudah terkumpul:

20-30
Tahun

3040
Tahun

40-50
Tahun

50+
Tahun

Agresif Penuh — Maksimalkan Pertumbuhan

Waktu sangat panjang, risiko bisa diserap. Fokus total pada reksa dana saham dan saham blue
chip untuk memaksimalkan efek compounding.

ALOKASI: Saham / RD Saham 80-100% - Obligasi / RDPT 0-20%

Agresif-Moderat — Mulai Diversifikasi

Pertahankan dominasi saham tapi mulai tambahkan instrumen pendapatan tetap. Ini fase
akumulasi aktif — naikkan setoran seiring penghasilan meningkat.

ALOKASI: Saham / RD Saham 60-75¢ Obligasi / RDPT 25-40%

Moderat — Amankan Keuntungan yang Sudah Terkumpul

Kurangi eksposur saham secara bertahap. Pindahkan sebagian ke obligasi dan DPLK. Tujuannya
menjaga modal yang sudah besar dari koreksi pasar besar.

ALOKASI: Saham / RD Saham 40-55% - Obligasi / RDPT 45-60%

Konservatif — Lindungi Modal, Siapkan Pencairan

Prioritas bergeser dari pertumbuhan ke perlindungan modal. Mayoritas ke obligasi, deposito, dan
instrumen menghasilkan income rutin untuk persiapan pensiun.

ALOKASI: Saham / RD Saham 20-30% - Obligasi / Deposito 70-80%
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—— 06 — STRATEGI DCA

DCA: Senjata Utama Investor Pensiun Jangka
Panjang

DOLLAR COST AVERAGING (DCA)
Investasikan jumlah tetap setiap bulan secara rutin — tanpa peduli kondisi pasar sedang

naik atau turun. Ini adalah strategi paling terbukti untuk membangun kekayaan jangka
panjang.

: Otomatis Beli Lebih Banyak Saat Harga Turun

Dengan setoran tetap, saat pasar turun kamu otomatis mendapat lebih banyak unit. Ini menurunkan
rata-rata harga beli dan mempercepat pertumbuhan saat pasar pulih.

» Hilangkan Tekanan Memilih "Waktu yang Tepat"”

Tidak perlu menebak kapan pasar naik atau turun. DCA menghilangkan keputusan emosional — kamu
tinggal disiplin menjalankan rutinitas investasi bulanan.

s Otomatiskan di Awal Bulan Sebelum Digunakan
Set auto-debit investasi di tanggal gajian. Prinsipnya: bayar dirimu sendiri dulu — kebutuhan lain
dipenuhi dari sisa yang ada, bukan sebaliknya.

» Naikkan Nominal DCA Setiap Tahun Minimal 10%

Seiring penghasilan naik, naikkan juga setoran DCA. Menaikkan investasi dari Rp 500 ribu ke Rp 1 juta
per bulan dalam 5 tahun bisa menggandakan hasil akhirmu.
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— 07 — RISIKO

Risiko Dana Pensiun yang Wajib Diantisipasi

Investasi pensiun berjalan puluhan tahun — banyak hal bisa terjadi. Ini risiko

utama yang harus sudah diperhitungkan sejak awal:

[—
==

' 1 Risiko Inflasi Menggerus Nilai Riil

Inflasi 5%/tahun selama 30 tahun akan membuat Rp 1 miliar hari ini setara Rp 230 juta di masa
depan. Pastikan return investasimu selalu mengalahkan inflasi.

Risiko Mencairkan Terlalu Awal

Mengambil dana pensiun untuk kebutuhan mendesak lain memutus efek compounding — kerugian
bukan hanya nominal yang diambil, tapi semua pertumbuhan masa depannya.

Risiko Berhenti Investasi Saat Pasar Turun

Pasar crash adalah hal normal dalam jangka panjang. Investor yang berhenti DCA saat crash justru
melewatkan fase terbaik untuk akumulasi dengan harga murah.

Risiko Hanya Mengandalkan BP)S Ketenagakerjaan

Manfaat JHT dan JP dari BP)S umumnya tidak cukup untuk mempertahankan gaya hidup layak saat
pensiun. Investasi mandiri tetap wajib sebagai pelengkap utama.

Mitigasi: Diversifikasi, Disiplin, dan Jangan Disentuh
Spread investasi di beberapa instrumen, otomatiskan setoran, dan perlakukan dana pensiun sebagai
"rekening yang tidak bisa disentuh" sebelum waktunya.
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— 08 — KESALAHAN FATAL

Kesalahan Fatal yang Menghancurkan Rencana
Pensiun

Banyak orang baru sadar terlambat bahwa rencana pensiunnya bermasalah.
Hindari kesalahan ini sejak awal:

1

2

Menunda Mulai Karena "Nanti Saja Kalau Sudah Mapan"
Setiap tahun penundaan di usia 20-an bernilai jauh lebih mahal dari yang kamu kira. Tidak ada waktu
yang "tepat" — mulai dengan modal kecil sekalipun jauh lebih baik.

Tidak Menaikkan Setoran Seiring Penghasilan Naik
Investasi tetap Rp 500 ribu/bulan selama 20 tahun padahal gaji sudah 5x lipat adalah pemborosan

potensi terbesar yang banyak diabaikan investor muda.

Terlalu Konservatif di Usia Muda
Taruh semua di deposito di usia 25 tahun adalah kesalahan besar — return 5%/tahun vs 14%/tahun

dalam 30 tahun menciptakan perbedaan miliaran rupiah di akhir.

Tidak Punya Rencana Distribusi Saat Pensiun
Membangun dana pensiun tanpa rencana penarikan sama berbahayanya. Tentukan dari awal
bagaimana uang akan dicairkan agar tidak habis lebih cepat dari usia hidupmu.
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—— 09 — RENCANA AKSI

Mulai dari Mana Berdasarkan Usiamu
Sekarang?

Tidak peduli kamu di usia berapa sekarang — ini langkah konkret yang bisa
langsung dijalankan hari ini:

USIA 20-30 TAHUN USIA 30-40 TAHUN

+ Mulai DCA reksa dana saham sekarang + Review dan tingkatkan setoran DCA
+ Target sisihkan minimal 15-20% gaji + Mulai pertimbangkan DPLK

+ Aktifkan BPJS Ketenagakerjaan penuh + Tambahkan reksa dana campuran

+ Buat rekening investasi terpisah + Hitung ulang target total pensiun

+ Pelajari saham blue chip dividen + Pertimbangkan properti produktif

MULAI HARI INI — LANGEKAH PERTAMA

Buka aplikasi reksa dana, buat rekening baru berlabel "Dana Pensiun", dan set auto-debit
berapapun nominalnya di tanggal gajian. Konsistensi mengalahkan jumlah setoran.

@ Instagram : diik_11 SLIDE 10/11



NA PENSIUN L1131

= 11 \ WA F S L i
= L LS {-‘_. -] L LT S o R LAY A

—— 10 — PENUTUP

Pensiun Nyaman Bukan Soal Nasib —
Tapi Soal Keputusan Hari Ini

"Orang yang pensiun dengan tenang bukan yang penghasilannya
paling besar semasa kerja — tapi yang paling konsisten menyisihkan

dan membiarkan waktunya bekerja selama puluhan tahun tanpa

berhenti."

MAU MATERI SEPERTI INI SETIAP MINGGU?
Follow akun ini untuk edukasi investasi rutin — dana pensiun, strategi portofolio,
perencanaan keuangan, dan panduan praktis yang bisa langsung kamu terapkan sejak hari

ini.
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