B EDUKASI MAKROEKONOMI

Pengaruh Suku
Bunga The Fed
ke Portofolio

Investasimu

Kenapa keputusan bank sentral Amerika bisa bikin saham,

obligasi & aset globalmu naik-turun drastis.
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i@ MENGENAL THE FED

Apa Itu The Fed &
Bagaimana Cara Kerjanya?

DEFINISI SINGKAT

The Federal Reserve (The Fed) adalah bank sentral Amerika Serikat yang bertugas mengatur
kebijakan moneter — termasuk menetapkan suku bunga acuan yang memengaruhi seluruh
perekonomian global, termasuk investasi kamu di Indonesia.

Fed Funds Rate

Mandatnya

Menjaga stabilitas harga (inflasi rendah) dan memaksimalkan lapangan kerja di AS.

Rapat FOMC

Keputusan suku bunga ditetapkan dalam 8 kali rapat FOMC per tahun — tiap ~6 minggu.

Pengaruh Global

Karena USD mata uang dunia, kebijakan The Fed berdampak ke seluruh pasar keuangan global.

i

# ‘ ol &

Suku bunga acuan utama untuk pinjaman antar bank. Ini yang paling ditunggu pasar.

Quantitative Easing / Tightening

Membeli atau menjual obligasi untuk menambah / mengurangi uang beredar di pasar

Forward Guidance

b

Komunikasi tentang arah kebijakan ke depan — sinyal ini sudah cukup menggerakkan pasar

Reserve Requirements

Mengatur berapa banyak cadangan yang wajib disimpan bank — mempengaruhi likuiditas pasar.
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m DAMPAK KE SAHAM & OBLIGASI

Rate Naik vs Rate Turun
— Apa Dampaknya ke Asetmu?

L= RATE NAIK

Suku Bunga Tinggi

Saham Cenderung Turun

Biaya utang perusahaan naik, laba tertekan, valuasi saham dihitung lebih ketat.
Negatif untuk saham

Harga Obligasi Turun

Obligasi lama kalah bersaing dengan obligasi baru yang bunganya lebih tingai
Harga obligasi 1

Dolar AS Menguat

nvestor global berburu aset USD, membuat Rupiah cenderung melemah.

IDR tertekan
Deposito & Tabungan Menarik

Bunga simpanan bank ikut naik — menjadi kompetitor nyata bagi investasi saham.

Alternatif menarik

= RATE TURUN
Suku Bunga Rendah

Saham Cenderung Naik

Biaya utang murah, ekspansi bisnis lebih mudah, valuasi saham lebih longgar.
Positif untuk saham

Harga Obligasi Naik

Obligasi lama dengan bunga tinggi jadi incaran — harganya terdongkrak naik.
Harga obligasi 1

Emas Biasanya Menguat

Dolar melemah & imbal hasil riill turun mendorong investor beralih ke emas.

Emas cenderung T
Modal Mengalir ke EM

Emerging market seperti Indonesia kebanjiran dana asing yang mencari imbal hasil lebih tinggi.

IDR menguat

Kunci penting: Pasar saham bereaksi terhadap ekspektasi perubahan rate, bukan hanya saat perubahan terjadi. Seringkali harga
sudah bergerak jauh sebelum pengumuman resmi The Fed.
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0 TABEL DAMPAK PER ASET

Dampak The Fed ke Setiap
Kelas Aset — Ringkasan Lengkap

KELAS ASET

RATE NAIK
RATE TURUN
VOLATILITAS

Saham Growth

= Tertekan
% Melonjak
Sangat Tinggi

ELETURETTE

+ Diuntungkan
i1 Netral
Sedang

Obligasi

= Harga turun
Lz Harga naik

Sedang

Emas (Gold)

2 Tertekan
v Menguat
Sedang

A Capital Outflow

Saat rate naik, dana asing keluar dari IHSG & obligasi RI menuju aset USD yang lebih menguntungkar

£¥ Kurs Rupiah

——

tate naik = USD menguat. Investasi berbasis USD-mu lebih mahal, tapi keuntungan dalam USD lebih besar saat dikonversi.

B Bl Rate lkut

Bank Indonesia sering ikut menaikkan suku bunga untuk menjaga stabilitas Rupiah dan menarik modal asing kembali.

Catatan: Dampak di atas adalah kecenderungan umum, bukan kepastian. Sentimen pasar, kondisi geopolitik, dan faktor lain juga berperan
besar dalam pergerakan harga aset.
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& SIKLUS & SINYAL THE FED

Pahami Fase Siklus &
Cara Membaca Sinyal The Fed

Hawkish (Naikkan Rate)
' in: Tekan 5] tir

Inflasi di atas target 2% The Fed

Ekonomi terlalu panas, lapker kencang

Saham growth & kripto biasanya koreksi

Dolar AS menguat signifikan

Dovish (Turunkan Rate)
g : i
Inflasi mulai terkendali di bawah target
Ekonomi melambat, pengangguran naik
Saham & kripto biasanya rally kuat
Modal mengalir ke emerging market

Pause (Tahan Rate)
T 1 il Vasi -

The Fed menunggu data inflasi & lapker
Pasar masih didera ketidakpastian

Volatilitas meningkat jelang rapat FOMC
Sinyal arah selanjutnya sangat ditunggu

Pivot (Balik Arah)

Momen paling ditunggu investor global
Biasanya diawali sinyal verbal dari Fed
Saham sering bereaksi sebelum pivot nyata
Peluang besar tapi risiko juga tinggi

Pidato Ketua The Fed (Jerome Powell)
Perhatikan kata-kata seperti "data dependent”, "restrictive longer", atau "soft landing" — semuanya mengandung sinyal arah kebijakan

Pantau setiap kali Powell berbicara di depan publik

Data CPI (Inflasi) & NFP (Non-Farm Payrolls)
Dua data ini adalah penentu utama keputusan The Fed. CPIl tinggi = cenderung hawkish. NFP lemah = cenderung dovish.

Pantau rilis bulanan data ini

Pro tip: Gunakan tool CME FedWatch Tool (gratis online) untuk melihat probabilitas pasar terhadap arah suku bunga The Fed pada rapat
berikutnya secara real-time.
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L STRATEGI INVESTASI

Strategi Cerdas Menghadapi
Perubahan Suku Bunga The Fed

Saat Rate Turun (Dovish)

Tambah porsi saham growth & tech, masuk obligasi jangka panjang, kurangi cash — inilah momen rally terbaik.

L Tambah exposure ke risiko

Saat Rate Naik (Hawkish)

Rotasi ke saham value & perbankan, perbanyak obligasi jangka pendek, pertimbangkan emas & cash sebagai pelindung

Y Kurangi risiko & bertahan

Saat Rate Ditahan (Pause)

Jangan terburu-buru. Pertahankan DCA rutin, jaga diversifikasi, dan siapkan amunisi cash untuk peluang berikutnya.

E Sabar & konsisten DCA

Saat Pivot Kebijakan

Momen paling penting. Mulai akumulasi aset berisiko lebih awal — pasar biasanya bergerak sebelum pivot resmi terjadi.

W Akumulasi sebelum pivot

» Yang Harus Dilakukan
Pantau jadwal rapat FOMC & data CPI rutin
Tetap DCA tanpa menghentikan investasi
Diversifikasi aset lintas kelas & geografi

Investasi jangka panjang, bukan timing market

X Yang Harus Dihindari

XPanik jual saat pasar bereaksi negatif
XAll-in satu aset saat rate berubah

Xlkut FOMO tanpa memahami konteksnya

M¥Abaikan kurs IDR/USD dalam kalkulasimu

Kunci Utama: Jangan Lawan Pasar, Ikuti Siklus

The Fed bukan musuh investormu. Dengan memahami siklusnya dan tetap disiplin DCA, kamu bisa memanfaatkan setiap fase
suku bunga sebagai peluang — bukan ancaman.
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