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BEAGIAN 01

Apa Itu DCA & Cara Kerjanya?

6 Definisi Dollar Cost Averaging (DCA)

DCA adalah strategi investasi di mana kamu membeli aset secara rutin dengan jumlah uang yang sama, tanpa memperhatikan harga
saat itu. Entah harga naik atau turun, kamu tetap beli di tanggal yang sama setiap bulan/minggu.

Cara Kerja DCA — Prinsip Dasar

e & Nominal Tetap, Bukan Jumlah Unit Tetap
e [0 Terjadwal & Otomatis — Tanpa Mikir Timing
e B Saat Pasar Turun = Beli Lebih Banyak Unit

o @ Menghilangkan Faktor Emosi dari Keputusan

® ANALOGI SEDERHANA DCA
Bayangkan kamu rutin beli beras 10 kg setiap bulan dengan budget Rp 150.000. Saat beras mahal, dapat 8 kg. Saat beras murah, dapat 12 kg. Di akhir

tahun, rata-rata harga belimu lebih murah dari rata-rata harga pasar. ltulah esensi DCA.
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BEAGIAN 02

Simulasi DCA 12 Bulan — Pasar Turun 45% phte
MODAL/IBULAN HARGA AWAL HARGA RECOVERY
Rp 500rb Rp 10.000 Rp 9.500
Mominal tetap setiap bulan Per lembar saham (Bin 1) Setelah 12 bulan (Bln 13)

PERGERAKAN HARGA SAHAM (BLN 1-12)

'.'|:
Bin 1 Bin 2 Bin 3 Bin 4 Bin 5 Bin G Bin 7 Bin 8
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I
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Bin 9 Bin 10 Bin 11 Bin 12

BULAN HARGAILEBR SETORAN UNIT DAPAT TOTAL UNIT NMILAI PORT. STATUS
Bin 1 Rp 10.000 Rp 500.000 50,0 lbr 50,0 Rp 500.000 &
Bin 2 Rp 9.000 Rp 500.000 55,6 Ibr 105,6 Rp 950.400 ®
Bin 3 Rp 8.000 Rp 500.000 62,5 Ibr 168,1 Rp 1.344.800 &
Bin 4 Rp 7.000 Rp 500.000 714 lbr 239,5 Rp 1.676.500 il
Bin5 Rp 6.500 Rp 500.000 76,9 lbr 316,4 Rp 2.056.600 e
Bln 6 ‘ Rp 6.000 Rp 500.000 83,3 Ibr 399,7 Rp 2.398.200 ? Bottom
Bin7 Rp 5.500 Rp 500.000 90,9 Ibr 490,6 Rp 2.698.300 ®
Bin 8 Rp 6.000 Rp 500.000 83,3 lbr 573,9 Rp 3.443.400 *
Bin 9 Rp 6.500 Rp 500.000 76,9 Ibr 650,8 Rp 4.230.200 &
Bin 10 Rp 7.000 Rp 500.000 714 lbr 722,2 Rp 5.055.400 ®
Bin 11 Rp 8.000 Rp 500.000 62,5 Ibr 784,7 Rp 6.277.600 &
Bin 12 ‘ Rp 9.500 Rp 500.000 52,6 Ibr 837,3 Rp 7.954.350 rd

. Instagram : diik_11



BEAGIAN 03

Hasil Akhir — Breakdown Keuntungan DCA

Rp

Rp

6.000.000 7.954.350

Rp +32,6%
1.954.350

Mengapa Bisa Untung Padahal Harga Belum Kembali ke Awal?

Il RINCIAN UNIT TERKUMPUL

Total unit dikumpulkan
Harga rata-rata beli
Harga akhir (Bln 12)
Harga awal (Bln 1)

Selisin harga akhir vs awal

Return DCA

’ Harga Rata-rata Lebih Rendah =

Cepat

murah

837,23 lembar
Rp 7.167/lbr
Rp 9.500/lbr

Rp 10.000/lbr

-5% (masih turun!)

+32,6%

Profit Lebih

28,3% lebih

2 KUNCI| KEBERHASILAN

Harga rata-rata beli DCA = Rp 7.167 — jauh lebih rendah dari harga akhir
Rp 9.500.

Artinya meskipun harga belum kembali ke harga awal Rp 10.000, kamu
sudah untung +32,6% karena rata-rata harga belimu sangat rendah berkat

beli saat turun.

. Jika Harga Kembali ke Rp 10.000?
Rp 8.373.000.
+39,5%
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BEAGIAN 04

DCA vs Lump Sum — Perbandingan Langsung

Rp 6.000.000
Il STRATEGI DCA A STRATEGI LUMP SUM

Rp 500rb/bulan selama 12 bin Rp 6 juta sekaligus di Bin 1

Rp 6.000.000 Rp 6.000.000

837,32 lembar 600 lembar (fixed)

Rp 7.167/br Rp 10.000/1br

Rp 7.954.350 Rp 5.700.000

+32,6% -3,0%

¥ PERBEDAAN HASIL

Rp 2.254.350 +37,6% +237,3 Ibr

M CATATAN PENTING

Lump Sum bisa lebih menguntungkan di pasar bullish yang konsisten. DCA unggul di pasar bearish atau volatile. Kombinasi keduanya — DCA

reguler + Lump Sum saat crash besar — adalah strategi paling optimal untuk investor jangka panjang.
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BEAGIAN 05

DCA di 3 Instrumen Saat Pasar Turun

Rp 500.000/bulan selama 12 bulan

Il SAHAM BLUE CHIP Bl REKSADANA SAHAM

Rp 10.000/br Rp 2.000/unit
-45% (Rp 5.500) -35% (Rp 1.300)
Rp 9.500/br Rp 1.950/unit

Rp 7.167/lbr Rp 1.607/unit
837,3 lbr 3.706 unit

Rp 7.226.700

Return: +20,4% }

Rp 7.954.350

Return: +32,6% §

** KESIMPULAN PERBANDINGAN

Saham +32,6% Reksadana +20,4% Emas +5,6%
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& EMAS DIGITAL

Rp 1.050.000/gr
-15% (Rp 892rb)
Rp 1.020.000/gr
Rp 965.000igr
6,21 gram

Rp 6.334.200

Return: +5,6% J}

?

Kombinasi



BEAGIAN 06

Psikologi DCA — Kenapa Banyak Gagal?

Musuh Terbesar DCA: Emosi Investor

o PANIC: "Harga turun 30%! Saya harus jual sebelum makin parah!”

o RAGU: "Saya tunda dulu bulan ini, tunggu sampai stabil.”

- BERITA NEGATIF: "Semua media bilang ekonomi akan kolaps!"

. FOMO TERBALIK: "Teman saya sudah jual semua, saya ikut saja."

B Cara Tetap Disiplin DCA Saat Pasar Merah

. Otomatisasi pembelian rutin . Lihat data historis saat ingin menyerah
Set auto-debit tanggal tertentu. Tidak perlu keputusan manual setiap bulan — IHSG selalu recovery. BTC selalu capai ATH baru. Fakta historis adalah obat
eliminasi emosi sepenuhnya. terbaik melawan kepanikan.
Kurangi cek portofolio harian @ Fokus pada unit yang terkumpul, bukan nilai rupiah
Cukup pantau 1x/bulan. Melihat portofolio merah setiap hari memperburuk Saat pasar turun, fokus bahwa kamu dapat lebih banyak unit. Nilai rupiah
psikologi dan mendorong keputusan buruk. akan mengikuti saat recovery.

gl Tetapkan horizon waktu jelas 7% Bergabung komunitas investor sehat
Tulis tujuan investasi: "Saya DCA untuk 5 tahun ke depan.” Ini membantu Lingkungan yang mendukung disiplin investasi sangat membantu. Hindari
tidak panik dengan volatilitas jangka pendek. grup yang isinya panic selling terus.
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BEAGIAN 07

Cara Mulai DCA — Panduan Praktis

> Langkah Memulai DCA dari Nol

o Tentukan Instrumen & Platform
o Tentukan Nominal & Frekuensi
o Aktifkan Fitur Auto-Invest

o Evaluasi Berkala Tiap 6-12 Bulan

o Tingkatkan Nominal Setiap Tahun

I EERAPA NOMINAL IDEAL DCA? ® KAPAN WAKTU TERBAIK MULAI DCA?
Jawaban terbaik adalah SEKARANG — bukan saat "pasar stabil",

bukan saat "punya uang lebih”. Semakin cepat dimulai, semakin

< Rp 32 Juta Rp 100-200rb panjang waktu yang bekerja untuk compound interest.

Rp 3-6 Juta Rp 300-500rb "The best time to plant a tree was 20 years ago. The second best
time is now."

Rp 6-10 Juta Rp 500rb-1 Jt

Rp 1020 Juta Rp1-3 2t

= Rp 20 Juta Rp 3 Jt+
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KESIMPULAN

Ringkasan & 8 Pelajaran Utama DCA

~ s

+32,6% +37,6%

8 Pelajaran Utama dari Simulasi DCA Ini

. Pasar turun = Kesempatan emas, bukan ancaman

. Profit bisa terjadi meski harga belum kembali ke ATH

. DCA mengungguli Lump Sum di pasar bearish

. Semakin lama dan dalam turunnya, makin besar potensi profit

edukatif
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Rp 7.167 Disiplin

. Otomatisasi adalah solusi melawan emosi

. Pilih instrumen yang punya fundamental kuat

. Mulai kecil, tapi mulai sekarang

. Waktu adalah aset terpenting dalam DCA
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