EDUKASI INVESTASI

— SERI : MAKROEKONOMI GLOBAL

Membaca
Aliran Uang

Cara sederhana melihat ke mana uang besar
bergerak di pasar global — dan bagaimana kamu
bisa ikuti arahnya sebagai investor ritel.

11 SLIDE SWIPE - SIMPAN
Materi lengkap Geser untuk lanjut Agar tidak hilang
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— 01 — KONSEP DASAR

Apa Itu Aliran Uang dan Mengapa Penting
Dibaca?

Aliran uang (money flow) adalah pergerakan kapital besar dari satu kelas aset,
sektor, atau negara ke yang lain — didorong oleh perubahan ekspektasi risiko, return,
dan kebijakan global. Uang selalu mengalir ke tempat yang menawarkan return
terbaik dengan risiko terukur.

Investor ritel yang bisa membaca arah aliran ini punya keunggulan besar — karena
bisa posisi lebih awal sebelum mayoritas pasar bergerak.

UANG BESAR BERGERAK DULU SINYAL LEBIH AWAL
Institusi besar (hedge fund, pension fund) Aliran uang sering mendahului pergerakan harga.
bergerak lebih awal. Investor ritel yang membaca Saham bisa belum naik tapi volume dan arus
jejaknya bisa ikut sebelum terlambat. dana sudah menunjukkan akumulasi diam-diam.
5% @
RISK-ON VS RISK-OFF BERLAKU DI SEMUA PASAR
Dua mode pasar: Risk-on = uang mengalir ke Prinsip aliran uang berlaku di saham, obligasi,
aset berisiko (saham, crypto). Risk-off = uang forex, komoditas, dan crypto — memahaminya
kabur ke aset aman (emas, obligasi, dolar). memberi perspektif investasi yang jauh lebih
luas.
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— 02 — RISK-ON V5 RISK-OFF

Memahami Mode Risk-On dan Risk-Off Pasar

Pasar global selalu berada dalam salah satu dari dua mode ini. Kenali tanda-

tandanya dan sesuaikan portofoliomu:

ON

OFF

Risk-On — Uang Mengalir ke Aset Berisiko
Tanda: saham naik, VIX rendah (<15), dolar melemah, yield obligasi naik,

komoditas menguat, mata uang emerging market menguat. Investor optimis
dan bersedia ambil risiko lebih tinggi untuk return lebih besar.

Risk-Off — Uang Kabur ke Aset Aman

Tanda: saham turun, VIX melonjak (>25), dolar AS menguat, emas naik, yield
obligasi AS turun, modal keluar dari emerging market. Investor takut dan
prioritaskan keamanan modal di atas return.

Perpindahan Mode Terjadi Secara Bertahap

Pergeseran dari risk-on ke risk-off jarang terjadi dalam satu hari. Biasanya ada

sinyal awal: DXY mulai menguat, VIX perlahan naik, saham mulai tertekan di
sektor sensitif dulu sebelum merata ke seluruh pasar.

Jangan Salah Baca Momentum Jangka Pendek

Pasar bisa beberapa hari risk-off lalu kembali risk-on. Yang penting adalah tren
dominan selama 2-4 minggu — bukan reaksi harian. Jangan ubah portofolio
besar berdasarkan satu hari pergerakan saja.
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— 03 — INDIKATOR UTAMA

5 Indikator Sederhana untuk Membaca Aliran Uang
Global

Kamu tidak perlu terminal Bloomberg. 5 indikator ini gratis, mudah diakses, dan sudah
cukup untuk membaca arah aliran uang secara akurat:

1

DXY — Kekuatan Dolar sebagai Kompas Utama

DXY naik = dolar menguat = risk-off mode = tekanan pada aset berisiko dan
emerging market. DXY turun = dolar melemah = risk-on = modal mengalir ke
saham dan pasar berkembang. Pantau ini setiap hari.

VIX — Indeks Ketakutan Pasar Saham AS

VIX di bawah 15: pasar tenang, risk-on. VIX 20-30: kewaspadaan meningkat.
VIX di atas 30: kepanikan masif. Lonjakan VIX tiba-tiba sering mendahului
koreksi pasar global yang signifikan.

US10Y Treasury Yield — Sinyal Arah Ekonomi & Inflasi

Yield naik tajam = ekspektasi inflasi tinggi = saingan bagi saham. Yield turun =
ekspektasi pelambatan atau pemotongan rate = bullish untuk aset berisiko
termasuk saham growth dan emerging market.

Harga Emas — Barometer Ketidakpastian Global

Emas naik kuat = investor cari safe haven = sentimen risk-off dominan. Emas
flat atau turun saat saham naik = kondisi risk-on yang sehat. Kombinasi emas
+ DXY memberi gambaran paling lengkap.

Yield Curve (2Y vs 10Y) — Prediksi Arah Ekonomi

Kurva normal (10Y > 2Y) = ekonomi sehat. Kurva inverted (2Y > 10Y) = pasar
antisipasi resesi. Inverted yield curve adalah indikator resesi paling andal
secara historis selama beberapa dekade terakhir.
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— 04 — ROTASI SEKTOR

Rotasi Sektor: Cara Uang Berpindah Antar Sektor
dalam Satu Siklus

PRINSIP: UANG TIDAK HILANG — |A BERPINDAH

Saat satu sektor dijual, dananya tidak lenyap — ia pindah ke sektor lain
yang lebih menarik. Memahami pola rotasi ini adalah kunci mengikuti
aliran uang institusional secara sistematis.

A | Awal Pemulihan — Uang Masuk ke Finansial & Konsumer Diskresioner

Saat ekonomi mulai pulih dari resesi, bank dan emiten barang
mewah/diskresioner pertama kali naik karena pasar mengantisipasi perbaikan
kredit dan belanja konsumen yang akan datang.

8 | Ekspansi — Uang Mengalir ke Teknologi & Industri

Fase pertumbuhan ekonomi mendorong capex dan inovasi. Saham teknologi
dan industri memimpin karena pendapatan tumbuh kuat dan investor berani
ambil risiko lebih tinggi untuk return lebih besar.

c | Puncak Siklus — Rotasi ke Energi & Komoditas

Menjelang puncak siklus, inflasi naik dan komoditas melonjak. Uang berotasi ke
energi, material, dan pertambangan — sektor yang diuntungkan inflasi dan
permintaan tinggi di akhir siklus ekspansi.

p | Kontraksi — Uang Berlindung di Defensif & Obligasi

Saat resesi mendekat, uang berotasi ke saham defensif (utilitas, kesehatan,
konsumer primer) dan obligasi pemerintah. Sektor ini memberikan pendapatan
stabil saat pertumbuhan melambat tajam.
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— 05 — STUDI KASUS

Studi Kasus: Membaca Aliran Uang Saat Krisis
2022

KONTEKS: THE FED HAWKISH AGRESIF — PASAR GLOBAL DALAM TEKANAN

2022 adalah tahun di mana aliran uang sangat jelas terbaca — dari aset
berisiko ke aset aman secara masif dan global. Ini cara membacanya
secara real-time:

1| DXY Melesat ke 114 — Sinyal Risk-Off Paling Kuat

DXY naik dari 96 ke 114 dalam 9 bulan — penguatan dolar paling tajam dalam
20 tahun. Ini sinyal pertama dan terkuat: uang besar kabur ke dolar AS sebagai
safe haven utama global.

2| S&P 500 Turun 19%, Nasdaq Turun 33%

Saham growth dan teknologi paling terpukul karena valuasi DCF-nya sensitif
terhadap kenaikan rate. Uang keluar dari saham growth dan masuk ke value
stocks, energi, dan instrumen pasar uang.

3 | Komoditas Energi Meledak — Uang Rotasi ke Sektor Ini

Harga minyak naik ke $120/barel, gas alam melonjak. Investor yang membaca
rotasi ke energi di awal 2022 menikmati return luar biasa saat semua sektor
lain merah — ini buah dari membaca aliran uang.

4 | Pelajaran: Semua Sinyal Sudah Ada Sejak Januari 2022

DXY mulai naik, VIX mulai meningkat, yield curve mulai mengencang sejak

awal tahun. Investor yang membaca sinyal ini bisa kurangi growth stocks dan
pindah ke energi jauh sebelum crash terjadi.
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— 06 — PETA ALIRAN UANG

07 /11

Peta Aliran Uang: Ke Mana Modal Mengalir di Tiap

Kondisi Pasar

Gunakan tabel ini sebagai panduan cepat membaca arah aliran uang berdasarkan

kondisi makro yang sedang berlangsung:

KONDISI MAKRO UANG KELUAR DARI

Inflasi Tinggi + Saham growth, Obligasi
Rate Naik jangka panjang, Crypto
Resesi / Saham siklikan, Properti,
Perlambatan Komoditas industri
Pemulihan Obligasi, Emas, Aset safe
Ekonomi haven

Ekspansi + Rate Kas, Deposito, Obligasi
Rendah pendek

Krisis Geopolitik Emerging market, Aset

berisiko global

UANG MASUK KE

Energi, Komoditas, Saham
value, Pasar uang

Obligasi pemerintah, Emas,
Saham defensif, Dolar AS

Saham finansial, Konsumer
diskresioner, Industri

Saham growth, Properti,
Crypto, Emerging market

Emas, Dolar AS, Franc Swiss,
Minyak, Obligasi AS

Cara pakai: ldentifikasi kondisi makro yang sedang dominan - lihat kolom
"masuk ke" — pertimbangkan apakah portofoliomu sudah memiliki eksposur

yang cukup ke sana.
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— 07 — CARA BACA LANGKAH DEMI LANGKAH

5 Langkah Membaca Aliran Uang Setiap Minggu

Ritual mingguan sederhana ini cukup untuk memahami kondisi pasar global dan

menyesuaikan portofoliomu:

Step 1

Step 2

Step 3

Step 4

Step 5

Cek DXY & Gold — Tentukan Mode Pasar

Buka TradingView, lihat DXY (dollar index) dan harga emas. DXY naik + emas naik = risk-off
parah. DXY turun + emas naik = ketidakpastian tapi masih moderat. DXY turun + emas flat =
risk-on mode aktif.

Periksa VIX & US10Y Yield

VIX di bawah 18 dan yield US10Y stabil = kondisi pasar sehat, risk-on. VIX naik tajam atau yield
melesat dalam beberapa hari = ada pergeseran besar sedang terjadi yang perlu diwaspadai
segera.

Baca Net Foreign Flow IHSG & SBN

Data tersedia di BElI dan DJPPR Kementerian Keuangan. Net buy asing konsisten = uang global

masuk ke Indonesia. Net sell konsisten 3+ minggu = sinyal pengurangan eksposur ke pasar
domestik.

Identifikasi Sektor yang Asing Akumulasi

Cek data foreign net buy per sektor di aplikasi Stockbit atau RTI. Sektor yang konsisten dibeli

asing selama 2-4 minggu biasanya mencerminkan tesis investasi institusional yang sedang
terbentuk.

Sesuaikan Posisi — Jangan LLawan Aliran Besar

Setelah membaca semua sinyal, sesuaikan alokasi portofolio. Jangan melawan arus modal
institusional — ikuti arahnya. Investor ritel yang berenang melawan arus besar hampir selalu
kalah dalam jangka pendek.
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— 08 — TOOLS GRATIS

Tools Gratis untuk Memantau Aliran Uang Global

Semua yang kamu butuhkan untuk membaca aliran uang tersedia gratis dan bisa

diakses dari smartphone:

i |

TradingView — Pantau DXY, VIX, Emas, dan Semua Aset

Platform charting terlengkap yang gratis. Buat watchlist berisi: DXY, VIX,
US10Y, Gold (XAUUSD), S&P 500, dan USD/IDR. Cek setiap hari — cukup 5

menit untuk baca kondisi pasar global secara keseluruhan.

Investing.com — Kalender Ekonomi & Data Real-Time

Pantau kalender rilis data penting: CPI, NFP, FOMC meeting, GDP. Fitur kalender
ekonomi gratis dan bisa filter berdasarkan tingkat dampak (high impact).
Aktifkan notifikasi untuk data berdampak tingqi.

FRED (Federal Reserve Economic Data) — Data Makro Lengkap

Database ekonomi terlengkap dari The Fed — gratis tanpa registrasi. Tersedia
data yield curve, neraca The Fed, inflasi, ketenagakerjaan, dan ratusan
indikator makro lainnya dengan update real-time.

BEI & DJPPR — Data Foreign Flow Indonesia
IDX.co.id untuk data net foreign buy/sell IHSG harian. DJPPR Kemenkeu untuk

data kepemilikan asing di SBN. Pantau keduanya setiap minggu untuk tahu
apakah modal asing sedang masuk atau keluar dari Indonesia.
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— 09 — KESALAHAN UMUM

Yang Harus Dilakukan vs Yang Sering
Salah Dilakukan Investor

Membaca aliran uang adalah skill — dan seperti skill lain, ada pola kesalahan yang
sering berulang:

LAKUKAN INI HINDARI INI X
+ Pantau DXY dan VIX setiap minggu rutin x Reaksi berlebihan pada satu hari
pergerakan

+ |kuti tren aliran asing 3-4 minggu berturut

+ Sesuaikan portofolio dengan fase siklus x Lawan aliran asing yang sudah konsisten

+ Baca data, bukan rumor atau opini x Beli sektor yang sudah ditinggal uang besar

influencer x Abaikan sinyal DXY dan VIX saat investasi
+ Diversifikasi sesuai arah rotasi sektor x Ubah portofolio besar tanpa konfirmasi tren
+ Evaluasi posisi setiap ada rilis data besar x Ikut FOMO tanpa cek kondisi makro dulu
+ Sabar — konfirmasi tren butuh 2-4 minggu X Baca aliran uang tapi tidak eksekusi
apapun

INGAT SELALU
Membaca aliran uang bukan untuk market timing sempurna — tapi untuk tidak
berada di tempat yang salah saat uang besar sedang bergerak pergi.

@ Instagram : diik_11 SLIDE 10/11



EDUKASI INVESTASI - MEMBACA ALIRAN UANG 11/ 11

— 10 — PENUTUP

Uang Selalu Meninggalkan Jejak — Tugasmu adalah
Belajar Membacanya

"Pasar bukan permainan keberuntungan — ini adalah permainan
informasi. Dan aliran uang adalah salah satu informasi paling jujur
yang tersedia: tidak ada yang bisa menyembunyikan ke mana uang

besar pergi, karena ia selalu meninggalkan jejak di data."

MAU MATERI SEPERTI INI SETIAP MINGGU?

Follow akun ini untuk edukasi investasi rutin — makroekonomi, aliran uang
global, analisis IHSG, dan strategi portofolio yang bisa langsung kamu

terapkan.
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